PANOZNI CENTRI

Panozni center za smucarske skoke in nordijsko kombinacijo je nastal kot
rezultat sodelovanja med Smucarsko zvezo Slovenije, Gimnazijo Franceta
PreSerna, DijaSkim domom Kranj ter Ministrstvom za vzgojo in
izobrazevanje. V zadnjih letih se razvija tudi panozni center za smucarski
tek in biatlon.

V starosti od 14 do 18 let so obveznosti v Soli in Sportu Ze tako zahtevne,
da se morajo mnogi mladi Sportniki odlociti za prioriteto. Treningi potekajo
vecinoma v Solski telovadnici in na objektih v blizini (na skakalnici v
Kranju). S sodelovanjem Sole in panoznega centra posku$amo mladim
Sportnikom omogoCiti ¢im vi§ji standard Sportne priprave ob isto¢asnem
gimnazijskem Solanju.

DELO S SPORTNIKI EKIPNIH SPORTOV

Dobro prakso iz individualnih Sportov prenaSamo na ekipne Sporte. V
okviru projekta, ki ga podpira tudi Mestna ob¢ina Kranj in v sodelovanju s
Sportnimi- klubi, dijakom Sportnikom glede na njihove individualne
potrebe omogo¢amo prilagojene ure Sportne vzgoje, ki so v dogovoru
s trenerji, optimalen urnik Solskih obveznosti, moznost individualnih
ur pouka za posameznike, pomo¢ koordinatorjev, psiholoSko podporo,
sodelovanije s fizioterapevtom ...

SOLANJE NA DALJAVO, e-izobrazevanje

Solanje na daljavo omogotamo najbolj obremenjenim in najve¢ odsotnim
dijakom. Na tak nacin se izobrazujejo tudi dijaki Sportniki, ki niso nujno vpisani
v GS in EGS, vendar zaradi Sportnih obveznosti ne morejo redno obiskovati
pouka. Vsi predmetni aktiviimajo spletne ucilnice, v katerih ucitelji objavljajo
gradiva, preverjanja, delovne in ucne liste ipd. Z dijaki delamo s pomocjo
videokonferenc, spletne poSte, komunikacijskih kanalov v eAsistent-u ...
ZahtevnejSe je ocenjevanje znanja na daljavo, ki ga po potrebi izvajamo pri
najve¢ odsotnih dijakih. Lahko se oceni samo del snovi ali celo predmet v
celoti. Vecina dijakov, ki se odloCi za Solanje na daljavo, uporablja kombiniran
nacin. Torej, obiskujejo redni pouk, ko pa so veliko odsotni, si pomagajo s
Solanjem na daljavo. V iziemnih primerih (npr. ko dijak odide v tujino) lahko
na daljavo ocenimo tudi celotne predmete in tako tudi tem Sportnikom
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SPORTNIKI NA GIMNAZIJI FRANCETA
PRESERNA

GFP je SirSi javnosti Ze dolgo poznana kot Sola, na kateri se Solajo vrhunski
inperspektivni Sportniki, ki zmorejo usklajevati Solske in Sportne obveznosti.
Olimpijski komite Slovenije — Zdruzenje Sportnih zvez je zato Soli podelil
certifikat Sportnikom prijazno izobrazevanje.

Tezko je nasteti vse naSe nekdanje in sedanje dijake, ki Slovenijo navdu-
Sujejo s svojimi Sportnimi uspehi: PrimoZ Rogli¢, brata Peter in Domen
Prevc, Zan Koir, Vesna Fabjan, Jurij Tepe$, Anamarija Lampi¢, Stefan
Hadalin, Grega Zemlja, Peter John Stevens, zlati maturant Alex Cisar in
mnogi drugi.
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SPORTNIKOM PRIJAZNO

IZOBRAZEVANJE

SPORTNI ODDELKI — GIMNAZIJA (G$) IN
EKONOMSKA GIMNAZIJA (EGS)

Program GS je zelo podoben programu gimnazije, le predmeti in ure so
razporejeni nekoliko drugace. Vec je ur Sportne vzgoje.

Program EGS je Ze veC kot desetletie na GFP, ki je edina strokovna
gimnazija v Sloveniji s pravim Sportnim oddelkom, ki s svojim nacinom
dela omogoca najboljSe mozne pogoje za usklajevanje Sporta in Sole.

V Sportni oddelek se vpiSejo kandidati, ki trenirajo v okviru raznih
Sportnih panog in dosegajo vrhunske rezultate. Taki dijaki zaradi treningov
in tekmovanj potrebujejo veC usklajevanja Solskih in Sportnih obveznosti. V
Sportne oddelke vpisujemo od 20 do 22 dijakov. Za delo s Sportniki skrbijo
koordinatorji in razrednik. Delo Sportnikov se v Soli nacrtuje individualno
glede na obremenjenost v Sportu.

Dijakom v Sportnih oddelkih bomo omogoc¢ali:
« Solanje na daljavo za najvec odsotne dijake in tiste, ki se $olajoiz tujine.

¢ Dodatno delo 0z. dodatni pouk pri predmetih, ki jim zaradi odsotnosti
delajo najve¢ teZav. Dodatne ure so namenjene dijakom, ki so najve¢
odsotni, in tistim, ki snovi ne razumejo oz. bi jo radi utrdili.

¢ Dopoldanske treninge v okviru Sportne vzgoje. Te ure vodi ucitelj
Sportne vzgoje, tesno z njim sodeluje trener, ki skrbi tudi za vse preostale
treninge dijaka Sportnika. OmogoCeno jim je tudi svetovanje kondicijskega
trenerja na Soli, ki lahko v skladu s trenerjevimi navodili pripravi treninge v
¢asu Sportne vzgoje.

¢ Prilagojen program obveznih izbirnih vsebin.

¢ Sodelovanje s psihologom. Dijakom Sportnikom po potrebi omogo-
¢amo brezplacno individualno psiholo$ko pripravo, ki poteka tako v obliki
osebnih obravnav kot tudi na daljavo.

e Brezplacno svetovanje strokovnega zunanjega sodelavca o
regeneraciji po treningih, preventivni vadbi pred poSkodbami in rehabili-
taciji po poSkodbah.

POSEBNI POGOJI ZA VPIS V SPORTNI ODDELEK

Kandidati, ki kandidirajo za vpis v prvi letnik v program Gimnazija — Sportni
oddelek in Ekonomska gimnazija — Sportni oddelek, morajo biti registrirani
Sportniki/Sportnice, kar je razvidno iz uradne Evidence registriranih in
kategoriziranih Sportnikov.

Predloziti morajo naslednja dokazila:

e zdravniSko potrdilo osebnega zdravnika ali zdravnika specialista medi-
cine delain Sporta ali potrdilo o rednem preventivnem pregledu kandidata v
zadnjem letu, iz katerega je razvidno splosno zdravstveno stanje kandidata,

e potrdilo nacionalne panozne Sportne zveze za vpis v Sportni oddelek, ki
vsebuje podatke o dosezenih Sportnih rezultatih kandidata v zadnjin dveh
letih,

e izjavo trenerja o sodelovanju s Sportnim koordinatorjem.

Obrazci z navodili za izpolnjevanje so objavljeni na spletni strani
Ministrstva za vzgojo in izobrazevanje https://www.gov.si/zbirke/storitve/
prijava-za-opravljanje-preizkusov-nadarjenosti-znanja-in-spretnosti-
inizpolnjevanje-posebnih-pogojev-za-vpis/

POMEMBNO:

Dokazila za vpis je potrebno poslati Ze v mesecu marcu (tocni datumu
S0 objavlieni na spletni strani GFP) po klasicni po$ti (Gimnazija Franceta
PreSerna, KidriCeva 65, 4000 Kranj) ali po elektronski poSti na naslov
vpis@gfp.si.

Kandidate, ki bodo oddali dokazila za vpis v Sportni oddelek, bo Sola
povabila na razgovor. Na podlagi dokazil in opravijenega pogovora z
ucenci bo Sola do konca meseca marca izdala potrdilo o izpolnjevanju
posebnih pogojev za vpis v Sportni oddelek.

Kandidati oddajo prijavnico za vpis do roka, ki ga dolo¢i Ministrstvo za
izobrazevanje, znanost in Sport (toéni datumu so objavljeni na spletni
strani GFP).

JABOLKO NAVDIHA

Kakovostno in sistematiéno delo z dijaki Sportniki je prepoznal tudi
nekdanji predsednik Republike Slovenije Borut Pahor in marca 2022 za
delo z mladimi Sportnimi talenti in za spodbujanje razvoja tekmovalcev in
tekmovalk na Sportnem in izobrazevalnem podrocju podelil DPNC-ju, ki sta
ga ustanovili Gimnazija Franceta PreSerna in Smucarska zveza Slovenije,
podelil drzavno priznanje jabolko navdiha.



